Orange douce

Citrus sinensis 15 ml
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PRINCIPAUX BIENFAITS

¢ Obtenue par pression a froid de son écorce pour
préserver sa nature délicate et ses propriétés
intéressantes et puissantes.

e Réputée pour son ardbme énergisant et ses
qualités purifiantes.

DESCRIPTION DU PRODUIT

Pressée a froid a partir de I'écorce, I'huile essentielle d’Orange
douce est une des huiles essentielles les plus plébiscitées de
doTERRA grace a son parfum énergisant et ses nombreux bienfaits.
Grace a sa haute teneur en monoterpénes, I'huile essentielle
d’Orange douce est reconnue pour ses qualités apaisantes pour
I’épiderme, ce qui la rend idéale dans les produits cosmétiques.

UTILISATIONS

e Appliquez-la localement pour profiter de ses propriétés
dynamisantes.

¢ Ajoutez quelques gouttes d’Orange douce a une lotion
sans parfum et appliquez sur I'ensemble du corps.

e Pour une douche revigorante, ajoutez quelques gouttes
d’huile essentielle a votre gel douche et faites mousser.

CONSEILS D’UTILISATION

En massage, mélangez 5 gouttes avec 10 ml d’huile végétale.
Pour le bain, mélangez 5 gouttes avec 5 ml d’huile végétale.

En parfum, mélangez 1 goutte avec 10 gouttes d’huile végétale.
Utilisation locale uniquement.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Possibilité de sensibilité cutanée. Conserver hors de portée des
enfants. Consultez votre médecin si vous étes enceinte ou sous
traitement. Evitez le contact avec les yeux, I'oreille interne et les
zones sensibles. Evitez I’exposition au soleil ou aux rayons UV
pendant au moins 12 heures aprés application.
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